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Les Bourdettes
ALLIER PROFESSIONNEL ET PÉDAGOGIQUE 
Située au cœur du massif forestier landais, la ferme des Bourdettes est une
exploitation de polyculture-élevage, orientée depuis 2008 dans la production de
poulets de chair bio. Rattachée à l’EPLEFPA¹ des Landes et située à proximité du
lycée professionnel agricole et forestier de Sabres, cette exploitation est avant
tout un outil de développement et un support pédagogique pour des jeunes qui
sont de moins en moins issus du milieu agricole.

AU SERVICE DES PROFESSIONNELS
«  Les premières parcelles converties à
l'agriculture biologique datent des années
2000  », remémore Jean-Michel CHARLES,
directeur de l'exploitation. Lorsqu'il a pris les
commandes en 2006, la ferme des Bourdettes
était dans une période charnière. L'atelier
grandes cultures avait été progressivement
converti à la bio, mais les résultats
économiques globaux étaient mi-figue, mi-
raisin. Il a donc été décidé de convertir
intégralement l'exploitation en 2008.
À l'époque, cette conversion a été une aubaine
pour les professionnels du département qui
manquaient cruellement de références
techniques dans la bio. « Le premier travail que
nous avons mené a été de trouver une rotation
qui permette de maîtriser l'enherbement et de
gérer l'azote  », explique Jean-Michel
CHARLES. Aussi, l'exploitation s'est penchée
sur des systèmes de rotation assez simples, qui
puissent être reproductibles sur d'autres fermes.
Pour «  casser  » la succession
maïs/soja/tournesol, céréales d'hiver, méteils et
engrais vert ont été intégrés dans une rotation
de 6 ans. Une révolution dans un secteur où la
monoculture de maïs irrigué est reine !
UNE VITRINE
Au-delà du travail réalisé sur les successions de
cultures, l'expérimentation n'est pas en reste
sur la ferme des Bourdettes. Des essais sont
menés conjointement avec AgriBioUnion pour
tester des variétés de soja irrigué. Par ailleurs,
Maïsadour suit de très près l'élevage de poulets,
qui est l'un des plus importants de la région en
label AB.
En outre, l'exploitation constitue une vitrine
notable pour le monde agricole. Elle ouvre
régulièrement ses portes aux professionnels,
aux techniciens et même au grand public
intéressés par l'agriculture biologique et le lien
entre agriculture et  nature. Chaque année, elle
organise notamment une journée pour
divulguer aux initiés comme aux néophytes les
techniques bio en grandes cultures, maraîchage
et élevage de poulets, et ceci en partenariat avec
la chambre d'agriculture des Landes.
Les passerelles avec le monde professionnel ne
s'arrêtent pas là. Depuis plusieurs années,
l'exploitation s'implique au sein du conseil
d’administration du Civam Bio des Landes et
de l'ALPAD.
UN SUPPORT PÉDAGOGIQUE
Située à quelques kilomètres du site de
formation de Sabres qui regroupe le lycée
agricole (3e, bac pro GCCF² et GMNF3), le
CFA forestier régional, et une annexe du
CFPPA de Dax (formations canines),
l'exploitation est au service de tous les
apprenants, qu'ils soient futurs agriculteurs,
forestiers ou aménageurs.
« Dès la 3e, l'exploitation accueille les collégiens
une demi-journée par semaine, pour leur faire
découvrir les métiers liés à l'agriculture, la forêt

et la gestion des milieux naturels. L'objectif est
de leur transmettre les aspects techniques de la
filière et les bases de la vie en production
végétale, en s'appuyant sur des supports
concrets. Pour cela, ils ont à leur disposition un
jardin potager et une serre dans laquelle ils sont
chargés de produire des plants (commande,
semis, conduite) qu'ils devront ensuite
commercialiser sur le marché de Sabres »,
indique Jean Michel CHARLES. Les élèves de
3e sont aussi amenés à réaliser quelques travaux
sur l'exploitation agricole (désherbage du soja,
déplacement des tuyaux d'irrigation, paillage
des cabanes à poulets...) et des travaux
pratiques d'aménagement (construction d'un
hôtel à insectes, plantation d'arbres et taillis de
haies). « Sur l'année, ils touchent un peu à tout.
La valorisation de leurs aptitudes manuelles
leur permet de prendre confiance en eux et de
retrouver une motivation pour les études  »,
souligne le directeur.
« LES PREMIERS GESTES »
De façon plus sporadique, l'exploitation mène
également des activités pédagogiques avec les
élèves de bacs pro «  pour leur apprendre les
premiers gestes ». Les bacs pro GMNF réalisent
des travaux pratiques d'aménagement des
fossés, d'entretien et de régulation des espèces
invasives (piégeage). Les bacs pro GCCF sont
chargés du suivi et des travaux d'une parcelle de
pins de 2 ha.
Aujourd'hui, Jean Michel CHARLES regrette
qu'au niveau du site de Sabres, « il n'existe pas
de formation en lien direct avec les activités de
l'exploitation agricole  ». Une situation qui
pourrait très prochainement évoluer puisque
l'équipe pédagogique du CFA des Landes
planche sur la mise en place d'un BPREA à
dominante agriculture biologique pour la
rentrée 2011.
—————————————————
1 - Etablissement Public Local d'Enseignement et
de Formation Professionnelle Agricole
2 -  Gestion et conduite des chantiers forestiers
3 - Gestion des milieux naturels et de la faune

ÇA BOUGE DANS LES LANDES
Zoom
LES OUTILS DE PRODUCTION 
- Productions végétales
SAU : 58 ha
Maïs bio : 16 ha
Soja bio :16 ha
Tournesol bio : 2 ha
Seigle bio : 8 ha
Mélange (triticale, pois, vesce) : 8 ha
Pins : 2 ha
- Atelier poulets de chair en label AB
65.000 volailles (objectif : 69.000)
24 cabanes déplaçables de 90 m²
- Main d'oeuvre
Jean Michel CHARLES (directeur) et 2
salariés agricoles
———————————————

BPREA
EN COURS DE FINALISATION 
Le Centre de Formation d'Apprentis
Agricoles et Horticoles (CFAAH) des
Landes à Dax a reçu l'aval de la Région
Aquitaine pour la mise en place d’un
BPREA à dominante agriculture
biologique.
OBJECTIF : RENTRÉE 2011
L'équipe pédagogique du CFA finalise
actuellement le projet pour ouvrir cette
formation en septembre 2011.
Cette formation professionnelle sera
ouverte aux jeunes de 18 à 26 ans, qui sont
soit issus d'une seconde générale, soit
titulaires d'un CAP et justifiant d'au
moins un an d'activité professionnelle, soit
d'un an d'activité dans le secteur agricole
ou 3 ans d'expérience dans un autre
secteur. Destinée aux personnes qui
souhaitent s'installer en agriculture
biologique ou travailler comme ouvrier
agricole, elle débouchera sur l'obtention
d'un diplôme de niveau IV, le minimum
requis pour prétendre aux aides de l'État.
ALTERNANCE
Cette formation s'articulera entre un
enseignement théorique et une formation
pratique dans des exploitations agricoles
bio. L'enseignement théorique abordera
les domaines technique (conduite des
productions végétales et animales...),
général (informatique, mathématiques...)
et professionnel (diagnostic global de
l'exploitation, gestion du travail...). Le
Civam Bio des Landes, l'exploitation de
Sabres et d’autres partenaires seront
associés au BPREA.

En Bref

• 4 équipements hautement performants
combinant transport, enfouisse-
ment et excellent travail du sol.

• Travaux très rapides et sans odeurs.
• Tarif très abordable, variant selon

volume et temps passé.
• Prestations effectuées dans le plus

grand respect des règles envi-
ronnementales.

LLee lleeaaddeerr ddee ll’’eennffoouuiisssseemmeenntt
ddee lliissiieerrss (130 000 m3 annuels)

DÉPARTEMENTALE
DES LANDES

“Blazy” 40250 SOUPROSSE
Tél. 05 58 44 22 14 - Fax : 05 58 44 22 41

Les élèves de 3° en pleine plantation
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